
長大成人 

希伯來書 5:11-14                                                               李克強牧師  
 

引言: 大齋節期（四旬期） 

 

 

(一) 嬰孩與成人的不同 

 

 

 

 

(二) 如何成長 
 

(A) 禱告的操練 

 

 

 

 

(B) 捨棄的操練 

 

 

 

 

(C) 給予的操練 

 

 

 

 

   

結論:  讓我們不僅在主的慈愛裏享受平安喜樂、而且歡喜快樂的

事奉贊美愛我們的神，並且緊緊地跟隨主與祂連結多結果子，使

我們的教會成為生養耶穌門徒彰顯神恩典榮耀的家。 

 

分享與討論 

1) 在今天的信息中，你對什麼有最大的回應？ 

2) 在禱告的操練上你有何分享或問題？ 

3) 在捨棄的操練上你有何分享或問題？ 

4) 在給予的操練上你有何分享或問題？ 


