
耶穌是我們的好牧人

裘尚正



約翰福⾳10:1-21

1 我實實在在地告訴你們：人進羊圈，不從門
進去，倒從別處爬進去，那人就是賊，就是強
盜。 2 從門進去的，才是羊的牧人。 3 看門
的就給他開門，羊也聽他的聲音。他按著名叫
自己的羊，把羊領出來。 4 既放出自己的羊
來，就在前頭走，羊也跟著他，因為認得他的
聲音。 5 羊不跟著生人，因為不認得他的聲
音，必要逃跑。” 6 耶穌將這比喻告訴他們，
但他們不明白所說的是甚麼意思。



7 所以耶穌又對他們說：“我實實在在地告訴
你們：我就是羊的門。 8 凡在我以先來的，
都是賊，是強盜，羊卻不聽他們。 9 我就是
門，凡從我進來的，必然得救，並且出入得
草吃。10 盜賊來，無非要偷竊、殺害、毀
壞；我來了，是要叫羊（註：或作“人”）得生
命，並且得的更豐盛。 11 我是好牧人，好
牧人為羊捨命。 12 若是雇工，不是牧人，
羊也不是他自己的，他看見狼來，就撇下羊
逃走；狼抓住羊，趕散了羊群。 13 雇工逃
走，因他是雇工，並不顧念羊。



14 我是好牧人，我認識我的羊，我的羊也認識
我。 15 正如父認識我，我也認識父一樣，並且我
為羊捨命。 16 我另外有羊，不是這圈裡的；我必
須領他們來，他們也要聽我的聲音，並且要合成一
群，歸一個牧人了。 17 我父愛我，因我將命捨
去，好再取回來。 18 沒有人奪我的命去，是我自
己捨的。我有權柄捨了，也有權柄取回來，這是我
從我父所受的命令。” 19 猶太人為這些話又起了
紛爭。 20 內中有好些人說：“他是被鬼附著，而
且瘋了，為甚麼聽他呢？” 21 又有人說：“這不是
鬼附之人所說的話，鬼豈能叫瞎子的眼睛開了
呢？” 



17 我⽗愛我，因我將命捨去，好再取回
來。 18 沒有⼈奪我的命去，是我自⼰
捨的。我有權柄捨了，也有權柄取回
來，這是我從我⽗所受的命令。” 

耶穌到底是誰？
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耶穌到底是誰？

19 猶太⼈為這些話又起了紛爭。 20 內
中有好些⼈說：“他是被⿁附著，⽽且
瘋了，為甚麼聽他呢？” 21 又有⼈說：
“這不是⿁附之⼈所說的話，⿁豈能叫
瞎⼦的眼睛開了呢？” 



⼤綱

•耶穌在尋找拯救⼀群屬于他的⼈ 
•耶穌要賜給他的⼈豐盛的⽣命 
•耶穌是有能⼒的好牧⼈ 
•你怎樣才能得到耶穌的應許





耶穌在尋找拯救一群屬於他的人



耶穌在尋找拯救一群屬於他的人



Amazon的股價



你觉得现在的你，⽐⼗年前的你聪明吗？ 

你觉得⼗年后的你，会觉得今天⽐较笨吗？ 

结论：其实我们都很笨，却没有⼈愿意承认

⼈的问题



⽺需要牧⼈



耶穌要賜他們有豐盛的⽣命

7 所以耶穌⼜對他們說：“我實實在在地告訴你
們：我就是⽺的⾨。 8 凡在我以先來的，都是
賊，是強盜，⽺卻不聽他們。 9 我就是⾨，凡
從我進來的，必然得救，並且出入得草吃。10 
盜賊來，無非要偷竊、殺害、毀壞；我來了，
是要叫⽺（註：或作“⼈”）得⽣命，並且得的
更豐盛。



•耶穌說：“我就是道路、真理、
⽣命；若不藉著我，沒有⼈能到
⽗那裡去。（約翰福⾳14:6）

耶穌是⽺的⾨



⽺進了⾨

10 盜賊來，無非要偷竊、殺
害、毀壞；我來了，是要叫羊 
（註：或作“人”）得生命，並
且得的更豐盛。



⽺進了⾨

• 就平安了 
• 你必得救 

他救了我們脫離⿊暗的權勢，
把我們遷到他愛⼦的國裡； 
（歌羅西1:13）



⽺進了⾨

• 就平安了 
• 你必得救 

• 出⼊得草吃 
• 有豐盛的⽣命



什麼是豐盛的⽣命？

4:11 我並不是因缺乏說這話，我無論在甚
麼景況都可以知足，這是我已經學會了。 
4:12 我知道怎樣處卑賤，也知道怎樣處豐
富，或飽足、或飢餓、或有餘、或缺乏，
隨事隨在，我都得了秘訣。 4:13 我靠著那
加給我力量的，凡事都能做。



耶穌是為我們捨命的好牧人

 11 我是好牧⼈，好牧⼈為⽺捨命。 12 若是雇
⼯，不是牧⼈，⽺也不是他自⼰的，他看見狼
來，就撇下⽺逃⾛；狼抓住⽺，趕散了⽺群。 
13 雇⼯逃⾛，因他是雇⼯，並不顧念⽺。 14 我
是好牧⼈，我認識我的⽺，我的⽺也認識我。 
15 正如⽗認識我，我也認識⽗⼀樣，並且我為
⽺捨命。



耶穌也是復活的主

•17 我⽗愛我，因我將命捨去，好再取回
來。 18 沒有⼈奪我的命去，是我⾃⼰捨
的。我有權柄捨了，也有權柄取回來，這
是我從我⽗所受的命令。” 

•耶穌被交給⼈，是為我們的過犯；復活，
是為叫我們稱義。（羅⾺書4:25 ）



14 我是好牧人，我認識我的
羊，我的羊也認識我。 15 正如
父認識我，我也認識父一樣，並
且我為羊捨命。 

耶穌認識他的⽺



怎樣才能得到耶穌的應許？

•你要求告他的名 
•羅⾺書10:9 你若⼜裡認耶穌為主，⼼裡信　
神叫他從死裡復活，就必得救。 10:10 因為
⼈⼼裡相信，就可以稱義；⼜裡承認，就可
以得救。10:13 因為“凡求告主名的，就必得
救。”



怎樣才能得到耶穌的應許？

•你要求告他的名 
•你要認識他 
•14 我是好牧⼈，我認識我的⽺，我的⽺也
認識我。 15 正如⽗認識我，我也認識⽗⼀
樣，並且我為⽺捨命。 

•因為　神本性⼀切的豐盛，都有形有體地居
住在基督裡⾯，（歌羅西書2:9）



怎樣才能得到耶穌的應許？

•你要求告他的名 
•你要認識他 
•14 我是好牧⼈，我認識我的⽺，我的⽺也
認識我。 15 正如⽗認識我，我也認識⽗⼀
樣，並且我為⽺捨命。

knew know



怎樣才能得到耶穌的應許？

•你要求告他的名 
•你要認識他 
•你要以基督耶穌的⼼為⼼ 
•16 我另外有⽺，不是這圈裡的；我必須領他
們來，他們也要聽我的聲⾳，並且要合成⼀
群，歸⼀個牧⼈了。



决志祷告
亲爱的主耶稣，我感谢你！主，我承
认自己是个罪人，我感谢你却这样爱
我，为我的罪钉死在十字架上，并且
叁天以後复活。主，我愿意悔改，我
要你做我的救主，也要你做我生命，
生活的主。主耶稣，我现在就要你住
我的心里。 赦免我一切的过犯， 赐福
我的家人。我这样祷告是奉主耶稣基
督的圣名，阿门。


